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AVVISO ESPLORATIVO DI MANIFESTAZIONE INTERESSE PER LO 
SVOLGIMENTO DEL SERVIZIO DI MEDICO COMPETENTE DELL'ENTE, ART. 

38 E SS. D.LGS.  N. 81/2008 

Il Responsabile PO del Servizio
con delega di funzioni

PREMESSO CHE l'art. 18 del D.Lgs. 81/2008 e ss.mm.ii., denominato in seguito “Decreto”, prevede 
all'art. 18, tra gli obblighi del Datore di lavoro, anche quello di nominare il Medico Competente per 
l'effettuazione della Sorveglianza Sanitaria nei casi previsti dalla normativa;

CHE le attività di questa Città Metropolitana prevedono rischi specifici,  elencati nel Documento di 
Valutazione  Rischi,  per  i  quali  si  rende necessaria  la  Sorveglianza  Sanitaria  effettuata  dal  Medico 
Competente;

CHE l'attuale servizio di Medico Competente affidato da questo Ente è in scadenza il 31 dicembre c.a. 
e si rende  necessario procedere a nuovo affidamento per l'anno 2023;

CONSIDERATO  CHE per  lo  svolgimento  del  servizio  di  Sorveglianza  Sanitaria  di  Medico 
Competente sono previsti precisi requisiti elencati nell'art. 38 del Decreto;

CHE questo Servizio Prevenzione ha elaborato una previsione programmatica delle visite da effettuare 
sulla scorta dell'analisi dei rischi, delle mansioni e del personale in servizio per l'anno 2023;

CHE si ritiene opportuno provvedere ad una preliminare consultazione del mercato ai sensi dell'art. 66 
del D.Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii., finalizzata a verificare la presenza sul mercato di soggetti in possesso 
degli specifici requisiti richiesti e all'acquisizione di preventivi di spesa;

tutto  ciò premesso e considerato,  RENDE NOTO che questo Servizio Prevenzione  procederà alla 
consultazione preliminare e acquisizione preventivi relativi al Servizio di Medico Competente, di cui 
agli artt. 38 e ss. e così come definito dall'art. 2 comma 1 lettera h del Decreto, per lo svolgimento di 
visite mediche in favore del personale che svolge mansioni a rischio specifico.

A tal fine pubblica il presente AVVISO ESPLORATIVO per la manifestazione di interesse a 
partecipare alla presente consultazione di mercato.

Il presente avviso è finalizzato alla ricezione di manifestazione di interesse  per verificare la 
presenza di  soggetti  in  possesso dei  requisiti  necessari  e  all'acquisizione  di  preventivi  di  spesa da 
redigersi in funzione del numero presuntivo delle attività da svolgersi. La partecipazione al presente 
Avviso non comporta la costituzione di alcun diritto o pretesa di qualsivoglia natura, indennizzo o 
rimborso dei costi  eventualmente sostenuti  per la partecipazione alla presente indagine di mercato. 
Questa Città Metropolitana si riserva, in ogni caso e in qualsiasi momento, il diritto di sospendere, 
interrompere, modificare o cessare questa indagine conoscitiva.
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1) STAZIONE APPALTANTE

Città Metropolitana di Messina

V Direzione – Ambiente e Pianificazione

Servizio Prevenzione e coordinamento attività Datore di lavoro

sito internet: www.cittametropolitana.me.it

PEC: protocollo@pec.prov.me.it 

tel. 09077611 – 0907761443

2) OGGETTO DEL SERVIZIO

Oggetto  della  presente  consultazione  preliminare  di  mercato   è  il  Servizio  di  Medico 
Competente della Città Metropolitana di Messina, definito dall'articolo 2 comma 1 lettera h del D.Lgs. 
81/08 e regolato dal Titolo I, Sezione V, artt. 38 e ss del D.Lgs. 81/08 per lo svolgimento di visite  
mediche in favore del personale dell'Ente che svolgono mansioni a rischio specifico.

L'allegato 2 del presente Avviso definisce l'elenco dei lavoratori interessati e delle mansioni a 
rischio specifico. Tale elenco deve intendersi presuntivo essendo il numero e le lavorazioni subordinate 
all'organizzazione, al documento di valutazione dei rischi in vigore al momento dell'avvio del Servizio 
e ai mutamenti dei profili che possono periodicamente intervenire.

L'elenco delle  prestazioni  specialistiche richieste  sono desumibili  dall'articolo 41 del D.Lgs. 
81/08 e possono così riassumersi:

- visita medica preventiva intesa a constatare l’assenza di controindicazioni al lavoro cui il 
lavoratore è destinato al fine di valutare la sua idoneità alla mansione specifica;

-  visita medica periodica per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed esprimere il 
giudizio di idoneità alla mansione specifica. 

-  visita medica su richiesta del lavoratore, qualora sia ritenuta dal medico competente 
correlata ai rischi professionali o alle sue condizioni di salute, suscettibili di peggioramento 
a  causa  dell’attività  lavorativa  svolta,  al  fine  di  esprimere  il  giudizio  di  idoneità  alla 
mansione specifica;

-  visita medica in occasione del cambio della mansione  onde verificare l’idoneità alla 
mansione specifica;

- visita medica alla cessazione del rapporto di lavoro nei casi previsti dalla normativa;

- visita medica preventiva in fase preassuntiva;

-  visita medica precedente alla ripresa del lavoro,  a seguito di assenza per motivi  di 
salute di durata superiore ai sessanta giorni continuativi, al fine di verificare l’idoneità alla 
mansione.

3) DURATA DEL SERVIZIO

Il Servizio di Medico Competente è previsto per tutto il 2023, reso con la massima regolarità e 
continuità e senza interruzione, secondo procedure elaborate da questa Città Metropolitana. Il Servizio 
comporta la disponibilità allo svolgimento nelle sedi dell'Ente, in via XXIV Maggio – Palazzo degli 
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Uffici - Messina, nei giorni fissati da questo Servizio e comunque tutte le volte che si renda necessario 
per motivi di improrogabili  scadenze manifestate dall'Ente.

      4)  PREVENTIVO DI SPESA

L'importo complessivo del preventivo dovrà essere desunto dalla somma dei prodotti dati dal 
numero delle presentazione con i prezzi applicati, secondo quanto previsto dall'Allegato 2.  

L'importo  complessivo  del  preventivo deve intendersi  quale  tetto  massimo delle  prestazioni 
erogabili, potendo l'Ente richiedere minori prestazioni secondo specifiche necessità dell'organizzazione 
interna.

      5) PRESTAZIONI PREVISTE

Il Servizio di Medico Competente dell'Ente prevede le seguenti prestazioni:

 svolgimento di visite mediche in favore del personale dell'Ente con mansioni a rischio specifico 
secondo quanto indicato dall'art.  41 del Decreto e riassunto al punto 2 del presente Avviso, 
svolte nei locali del Medico Competente in via XXIV Maggio – Palazzo degli Uffici – Messine 
e contestuale rilascio di giudizio di idoneità o non idoneità alla mansione specifica;

 tenuta  e  aggiornamento  della  cartella  sanitaria  e  predisposizione  delle  attività  di  medicina 
specialistica,  secondo  il  Protocollo  Sanitario  adottato,  in  collaborazione  con  gli  uffici  del 
Servizio  Prevenzione  e  coordinamento  attività  Datore  di  lavoro  e  con  le  strutture  esterne 
designate dal Datore di lavoro;

 incontri con il personale dell'Ente per aggiornamento e informazione ai fini della promozione 
della  salute  con modalità  che  saranno concordati  con gli  uffici  del  Servizio  Prevenzione  e 
coordinamento attività Datore di lavoro;

 formazione del personale Addetto al Primo Soccorso e alle Emergenze sanitarie, di cui all'art. 
45 del Decreto;

 rilascio  di  pareri  motivati  e/o  chiarimenti  richiesti  dagli  uffici  o  dagli  organi  istituzionali 
dell'Ente in materia di sorveglianza sanitaria e di tutela della salute dei lavoratori

Spettano inoltre al Medico Competente tutti gli obblighi previsti dall'art. 25 del Decreto che lo 
stesso è tenuto ad adempiere.

Non sono previste le attività di medicina specialistica per il quale il Datore di lavoro provvederà 
con strutture da egli designate, assegnando ad esse le prestazioni richieste dal Medico Competente..

6) REQUISITI RICHIESTI

Sono ammessi a partecipare alla presente consultazione i professionisti in possesso dei seguenti 
requisiti obbligatori, oltre a quelli previsti dagli artt. 80 e 83 del D.Lgs. 50/2016, così come modificato 
ed integrato dal D.Lgs. 56/2017:

 possesso dei requisiti di cui all'articolo 38 del Decreto;



 iscrizione nell'elenco dei Medici competenti pubblicato dal Ministero della Salute ai sensi del 
D.M. 4 marzo 2009 (sez. art. 38) per la Regione Sicilia;

 svolgimento dell'attività di Medico competente da almeno quindici anni;

 svolgimento negli ultimi dieci anni di servizio di Medico competente in strutture pubbliche per 
importi annuali non inferiore ad € 10.000,00;

 svolgimento negli  ultimi dieci anni di  servizio di Medico competente in strutture pubbliche 
comprendenti  lavoratori  con i seguenti rischi specifici:  esecutore stradale;  conducente mezzi 
pesanti; istruttori chimici e biologici; istruttori di polizia; personale di cantiere;

 iscrizione al portale AcquistinretePa, strumento Mepa, servizi di sorveglianza sanitaria.

Costituisce  titolo  preferenziale  il  possesso di  certificazione  di  qualità,  relativa  alla  Sanità  e 
Sorveglianza sanitaria, rilasciata da Organismi accreditati

7)  MODALITA'  E  TERMINE  DI  PRESENTAZIONE  DELLA  MANIFESTAZIONE  DI 
INTERESSE

La  manifestazione  di  interesse  dovrà  essere  formulata  conformemente  al  presente  Avviso, 
utilizzando  il  modello  allegato  1  del  presente  Avviso,  debitamente  compilato  e  sottoscritto 
dall'interessato e completo  di curriculum professionale e documento di identità in corso di validità.

La  manifestazione  di  interesse,  unitamente  agli  allegati  richiesti,  dovrà  pervenire  a  questa 
Amministrazione entro e non oltre le ore 24,00 del giorno 7 dicembre 2022   attraverso una delle 
seguenti modalità:

 PEC all'indirizzo  protocollo@pec.prov.me.it; in tal caso tutta la documentazione dovrà essere 
sottoscritta digitalmente;

 tramite raccomandata postale con ricevuta di ritorno o mediante corriere al seguente indirizzo: 
Città  Metropolitana  di  Messina  –  V  Direzione  Ambiente  e  Pianificzione  –  Corso  Cavour, 
Palazzo dei Leoni – 98122 Messina;

 consegna a mano presso il Protocollo Generale della Città Metropolitana di Messina, via XXIV 
Maggio, Palazzo degli Uffici.

Le  richieste  prive  di  sottoscrizione  e  copia  fotostatica  del  documento  e  quelle  pervenute 
successivamente rispetto alla data sopra indicata, non saranno tenute in considerazione.

Il  recapito  del plico rimane ad esclusivo rischio del mittente,  ove per qualsiasi  motivo  non 
giunta a destinazione in tempo utile.

8)  ALTRE INFORMAZIONI

Il  presente  avviso,  pubblicato  sul  sito  istituzionale  della  Città  Metropolitana  di  Messina, 
www.cittametropolitana.me.it, non costituisce un'offerta contrattuale né una sollecitazione a presentare 
offerta, ma è da intendersi come mero procedimento finalizzato alla verifica di presenza sul mercato di 
soggetti  in  possesso  dei  requisiti  richiesti,  oltre  che  all'acquisizione  di  preventivi  di  spesa  e   non 
comporta  né  diritti  di  prelazioni  o  preferenza,  né  impegni  o  vincoli  sia  per  gli  eventuali  soggetti 
interessati che per la Città Metropolitana di Messina ai fini dell'affidamento del servizio.
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Responsabile  del  procedimento  è  il  Responsabile  P:O.  del  Servizio  di  Prevenzione  e 
coordinamento attività Datore di lavoro, in atto il dott. Sandro Mangiapane.

Richieste di chiarimenti o di informazioni potranno essere richieste:

- a mezzo PEC: protocollo@pec.prov.me.it

- a mezzo e mail: serviziodatore@cittametropolitana.me.it 

I  dati  forniti  verranno  trattati,  ai  sensi  del  D.Lgs.  196/2003,  esclusivamente  per  le  finalità 
connesse alla gestione della procedura in oggetto, anche con l’ausilio di mezzi informatici.  L’invio 
della manifestazione di interesse presuppone l’esplicita autorizzazione dei dati e la piena accettazione 
delle disposizioni del presente Avviso. 

  Il Responsabile P.O del Servizio
       con delega di funzioni

   ai sensi ex art 17 c. 1 bis D.Lgs. 165/2001
                                                                                                                                det. dir. n. 446  del  27 aprile 2022

      dott.  Sandro Mangiapane 
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